
Якщо ви хочете процвітати протягом року – вирощуйте зерно. 

Якщо ви хочете процвітати протягом десяти років – вирощуйте 

дерева. Якщо ви хочете процвітати протягом ста років – 

виховуйте людей.                                             

 Китайське прислів’я 

Якщо судити людей, не залишиться часу їх любити.                                         

Мати Тереза 

 

Спонукати власну дитину до роздумів можна наступним: 

  

Коли ти думав, що я не дивлюсь, я побачив, що ти повісив мій перший 

малюнок на стіну, і я захотів намалювати ще один. 

 

Коли ти думав, що я не дивлюсь, я побачив, що ти годуєш бездомного 

котика, і я подумав, що добре піклуватися про тварин. 

 

Коли ти думав, що я не дивлюсь, я побачив, що ти печеш мій 

улюблений пиріг, і я зрозумів, що навіть мале може бути особливим. 

 

Коли ти думав, що я не дивлюсь, я чув як ти молився, і я повірив в те, 

що існує Бог, з яким можна поговорити будь-коли. 

 

Коли ти думав, що я не дивлюсь, я відчув, як ти поцілував мене перед 

сном, і я відчув себе комусь потрібним. 

 

Коли ти думав що я не дивлюсь, я побачив, як сльози капали з твоїх 

очей, і я зрозумів, що іноді буває боляче, й це нормально - поплакати. 

 

Коли ти думав, що я не дивлюсь, я побачив, що тебе турбує моє 

життя, і я захотів стати тим, ким маю стати. 

 

Коли ти думав, що я не дивлюсь, я дивився ... й захотів подякувати 

тобі за все те, що ти робив, коли думав, що я не дивлюся. 

 

 

 



Усе в твоїх руках 

 

Одна пісня може осяяти мить, 

Одна квітка може викликати мрію, 

З одного дерева починається ліс, 

Один птах може сповістити прихід весни, 

Одна посмішка може стати початком дружби, 

 

Один потиск руки може звеселити душу, 

Одна зірка може вказати шлях кораблю, 

Одне слово може висловити мету, 

Один голос може змінити результати виборів, 

Один промінь сонця освітлює кімнату, 

Одна свічка розсіює темряву, 

Одна посмішка знищить сум, 

 

Один крок повинен стати початком подорожі, 

Одне слово повинне стати початком молитви, 

Одна надія підбадьорить наш дух, 

Один дотик може виразити почуття, 

Один голос може звучати мудро, 

Одне серце може познати істину, 

Одне життя може змінити все. 

Але це все залежить від тебе! 
 


